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पिरचय
1 पिरचय

1.1 अिभपे्रत प्रयोग
WM090TD प्रकारका िडभाइसहर्र भनेका मास्क प्रयोग गरेर शयनसँग सम्बिन्धत श्वासप्रश्वास 
िडसअडॄर (SRBDs) को उपचार गनॄ सिकने दबाव-िनयिन्त्रत, गैर-आक्रामक, नन-लाइफ-सपोिटङ थेरापी 
िडभाइसहर्र हुन्। िडभाइसहर्र 30 केजी वा सोभन्दा बढी तौल भएका मािनसहर्रमा प्रयोग गनॄ सिकन्छ। CPAP 
मोड शरीरको तौललाई ध्यान निदइकन 3 वषॄभन्दा मािथका मािनसहर्रमा प्रयोग गनॄ सिकन्छ। िडभाइस 
िचिकत्सकका िनदेॄशनहर्रमा मात्र प्रयोग गनॄ सिकन्छ। (स्वतः) CPAP मोडले सहजै श्वास फेनेॄ 
मािनसहर्रमा शयनसँग सम्बिन्धत श्वासप्रश्वास िडसअडॄरको उपचार गनॄका लािग पोिजिटभ वायुमागॄ चाप 
प्रदान गदॄछ। WM090TD प्रकारका िडभाइसहर्र िक्लिनकल सुिवधास्थलहर्रमा र घरायसी वातावरणमा 
प्रयोग गिरन्छ। घरायसी वातावरणमा, िडभाइसहर्रले मािलकलाई टाढाको यात्रामा पिन साथ िदन्छन्। 

1.2 कायॄको िववरण
ब्लोअरले िफल्टर माफॄत पिरवेशको हावा िलन्छ र पेशेन्ट सिकट र िबरामी/भेिन्टलेटर इन्टरफेस माफॄत 
थेरापी पे्रसरमा िबरामीलाई पम्प गछॄ। प्रयोगकताॄको इन्टरफेस उपलब्ध प्यारािमटरहर्र प्रदशॄन र सेिटङ 
गनॄका लािग हो।

CPAP मोड (prisma SOFT/prisma SMART) मा, थेरापी चिलरहेको समयमा एक स्थायी र्रपमा-सेट 
थेरापी दबाब डेिलभर गिरन्छ। 

autoCPAP मोड (prisma SMART) मा, मािथल्लो श्वास नली खुला राख्नका लािग आवश्यक 
सान्दिभक दबाब डाउनलोड गनॄ दबाब िनरन्तर समायोज्य सीमा िभत्र अनुकूिलत हुन्छ। 

WM090TD-प्रकारको यन्त्रका िविभन्न संस्करणहर्र उपलब्ध छन् र ितनीहर्र िनम्नानुसार फरक छन्:

1.3 प्रयोगकताॄका योग्यताहर्र
यन्त्र सञ्चालन गनेॄ व्यिक्तलाई प्रयोगकताॄको र्रपमा प्रयोगका लािग यी िनदेॄशनहर्रमा उल्लेख गिरएको 
छ। अकोॄतफॄ, िबरामी भनेको उपचार प्राप्त गनेॄ व्यिक्त हो। 

मािलक/अपरेटर वा प्रयोगकताॄको र्रपमा, तपाईं यस मेिडकल िडभाइसको सञ्चालनबारे पिरिचत हुनुपछॄ। 
मािलक/अपरेटर प्रयोग गनॄु अिघ यन्त्र र िबरामीसँग सम्बिन्धत सबै कम्पोनेन्ट वा सामानहर्रको अनुकूलता 
सुिनिश्चत गनॄका लािग िजम्मेवार हुन्छ। 

िडभाइस िबरामीलाई हस्तान्तरण गदाॄ, उपिस्थत िचिकत्सक वा मेिडकल िवशेषज्ञको र्रपमा तपाईंले 
िडभाइसको प्रकायॄसम्बन्धी िनदेॄशन प्रदान गनॄुपछॄ।

दृिष्टिवहीन वा आंिशक र्रपमा देख्न सक्ने प्रयोगकताॄहर्रका लािग सूचना
प्रयोगका लािग िनदेॄशनहर्रको इलेक्ट्रोिनक संस्करण वेबसाइटमा पिन उपलब्ध छ।

1.4 सूचकहर्र
शयनसँग सम्बिन्धत श्वासप्रश्वास िडसअडॄरहर्र (SRBDs) को उपचार गनॄका लािग थेरापी यन्त्रहर्र।

prisma SOFT prisma SMART
CPAP मोड X X
APAP मोड 

(autoCPAP) X
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1.5 िवरोधाभासहर्र
थेरापी िडभाइसहर्र िनम्न अवसथामा प्रयोग गनॄुहुँदैनः

• सहज श्वासप्रश्वास वा तीव्र श्वासप्रश्वास सम्बन्धी िवफलता हुँदा

• बेहोस हुँदा, चेतना कमजोर हुँदा वा कोमामा हँदा

• न्यूमोथोराक्स वा न्यूमोमेिडयािस्टनम

• िनमोएन्सेफलस वा िलकर िफस्टुला

• टाउको वा अनुहारमा गम्भीर चोटपटक लागेमा 

• गम्भीर र्रपमा नाकबाट रगत आएमा

• बारोट्राउमाको उच्च जोिखम भएमा

• श्वास नली िवस्थािपत हुँदा

• अपयाॄप्त खोक्ने क्षमता

• कानको मध्य भागमा संक्रमण भएमा वा कानको जािल फुटेमा

• मािथल्लो श्वासप्रश्वास टे्रक्टको उच्च दबावका कारण अन्य तीव्र इन्टालरन्स

थेरापी िडभाइसहर्र सावधानीपूवॄक र िनम्न अवस्थामा िचिकत्सकद्वारा िनम्न मूल्याङ्कनका लािग मात्र 
प्रयोग गनॄुपछॄः

• तीव्र हृदय िवघटन, तीव्र कािडयक इन्फेक्शन

• गम्भीर कािडयक एिरथिमया

• गम्भीर हाइपोटेन्सन, िवशेषगरी इन्ट्रामस्कुलर भोल्युमको कमी भएको संयोजनमा

• गम्भीर कािडयक अपयाॄप्तता

• िनजॄलीकरण (पानीको कमी)

• तीव्र साइनसाइिटस वा मािथल्लो श्वाप्रश्वास टे्रक्टको संक्रमण

• श्वासप्रश्वास टे्रक्ट वा कानको मध्य भागको कािडयक संक्रमण 
NE | 5
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1.6 साइड इफेक्टहर्र
िनम्न साइड इफेक्टहर्र थेरापी िडभाइस र श्वासप्रश्वास सहायताद्वारा उत्पन्न अत्यािधक दबावका कारण 
िनम्तन सक्छन्ः

• िवशेष गरी मािथल्लो श्वासप्रश्वास टे्रक्टमा वा िरबकेजमा थेरापी दबाबको अनुभूित अिप्रय हुने

• एरफेज हुने, पेट फुल्ने

• टाउको दख्ने

• कान दुख्ने, ओिटिटस

• अिभलाषा

• थकाइ लाग्ने

• िचन्ता, थेरापी िडभाइसमा िनभॄर रहेको महसुस हुने 

• िटिन्नटस

• इरक्टेशन

• खुट्टाका अविधक चालहर्र

• हाइपोभेिन्टलेशन, अिक्सजन िडस्याचुरेसनका िवस्तािरत एिपसोडहर्र

िनम्न साइड इफेक्टहर्र भएमा, हु्यिमिडफायर र/वा एकदमै उपयुक्त ब्रेिथङ मास्क प्रयोग गरेर ितनीहर्रलाई 
कम गनॄ सिकन्छ:

• मुख, घाँटी वा मािथल्लो श्वासप्रश्वास टे्रक्टमा सुख्खा महसुस हुने

• (एलिजक) राइिनिटज, राइनोिरया

• साइनसाइिटस

• एिपस्टेिक्सस

िनम्न साइड इफेक्टहर्र देखा परेमा, ितनीहर्र थेरापी िडभाइसमा सहज कायॄहर्र प्रयोग गरेर वा थेरापी सेिटङहर्र 
अनुकूलन गरेर कम गनॄ सिकन्छ:

• सास फेनॄ गाह्रो हुने

• सास फेनॄ गाह्रो भएको महसुस हुने

• मुख्य िनद्रा अश्वसन

• िनद्रामा बाधा पुग्ने, अिनद्रा

सूचीबद्ध सम्भािवत साइड इफेक्टहर्र सकारात्मक श्वासनली दबाबको कायॄको संयन्त्रको पिरणाम र्रपमा 
उत्पन्न हुन्छन् र िवशेषगरी WM090TD प्रकारका उपकरणहर्रको प्रयोगलाई शे्रय िदइँदैन।

अन्य साइड इफेक्टहर्र ब्रेिथङ मास्क वा हु्यिमिडफायर जस्ता सहायक घटकहर्रको प्रयोगका कारण िनम्तन 
सकछन्। थप जान्नको लािग प्रश्नमा सहायक उपकरणको प्रयोगका लािग िनदेॄशनहर्र हेनॄुहोस्।
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1.7 िक्लिनकल लाभ
• िनद्राको समयमा श्वासप्रश्वास िनयमन सच्याउने

• िनद्रा गुणस्तरमा सुधार

• िदउँसोको समयमा िनद्रा कम लाग्ने

• जीवनको गुणस्तरमा सुधार

• रक्तचाप कम हुने (हाइपरटेन्सन भएका मािनसहर्रमा)
NE | 7
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सुरक्षा
2 सुरक्षा

2.1 सुरक्षासम्बन्धी जानकारी

2.1.1 िडभाइस, कम्पोनेन्ट र सहायक उपकरणहर्र ह्याण्डल गनेॄ
िडभाइस बन्द छ वा यसको कायॄमा प्रितबन्ध लगाइएको छ भने, िबरामी, प्रयोगकताॄ र विरपिरका मािनसहर्रलाई 
चोटपटक लाग्न सक्छ। 
 िडभाइस र यसका कम्पोनेन्टहर्र बाह्य र्रपमा क्षित नभएको खण्डमा मात्र सञ्चालन गनॄुहोस्।
 िनयिमत अन्तरालहर्रमा कायॄ जाँच सम्पादन गनॄुहोस् ("7 प्रकायॄ जाँच", पृष्ठ हेनॄुहोस् 29)।
 िनिदष्ट पिरवेशका सतॄहर्रिभत्र मात्र िडभाइस सञ्चालन गनॄुहोस् ("11.1 टेिक्नकल डाटा", पृष्ठ हेनॄुहोस् 

35)।
 िडस्पोजेबल पुनः प्रयोग नगनॄुहोस्। िडस्पोजेबलहर्र दूिषत हुन सक्छन् र/वा ितनीहर्रको कायॄ िबग्रन सक्छ। 
 िडभाइसमा भएको पानी र फोहोरले िडभाइसलाई खराब बनाउन सक्छ।
 कभर िफट गिरएको िडभाइसलाई मात्र ढुवानी गनॄुहोस्।
 िडभाइसलाई सम्बद्ध क्यािरङ ब्यागमा राखेर ढुवानी नगनॄुहोस्।
 हु्यिमिडफायर भिरएको िडभाइसलाई ढुवानी नगनॄुहोस् वा नझुकाउनुहोस्।
 गे्र एयर िफल्टर प्रयोग गनॄुहोस्।
 आवश्यक भएको खण्डमा सेतो पराग िफल्टर (वैकिल्पक सहायक) प्रयोग गनॄुहोस्

2.1.2 उजाॄ सप्लाई
िनिदष्ट उजाॄ सप्लाई बािहर िडभाइस चलाउनले प्रयोगकताॄलाई चोट लाग्न सक्छ र िडभाइस खराब हुन सक्छ।
 100V देिख 240V सम्मका भोल्टेजहर्रमा उपलब्ध गिरएको पावर सप्लाई यूिनटबाट मात्र िडभाइस सञ्चालन 

गनॄुहोस्।
 12 V वा 24 V को भोल्टेजमा चलाउनका लािग DC एडप्टर प्रयोग गनॄुहोस्।
 पावर सप्लाई कनेक्टर र पावर सप्लाईलाई सधैं िनःशुल्क पहुँच राख्नुहोस्।

2.1.3 अिक्सजन ह्याण्डल गनेॄ
िवशेष सुरक्षा िडभाइसिवना अिक्सजन आपूित गदाॄ आगलागी हुन सक्छ र मािनसहर्रलाई चोटपटक लाग्न सक्छ।
 अिक्सजन सप्लाई प्रणालीको प्रयोग गनॄका लािग िनदेॄशनहर्रको पालना गनॄुहोस्।
 िडभाइसबाट 1 िम को दूरीमा अिक्सजनका स्रोतहर्र सेट गनॄुहोस्। 
 थेरापीको अिन्तममा, अिक्सजन सप्लाई बन्द गनॄुहोस् र िडभाइसबाट अविशष्ट अिक्सजन फ्लश गनॄ केही 

समय िडभाइसलाई चल्न िदनुहोस्।

2.1.4 खाली गनेॄ
ओजोनले िडभाइसका सामग्रीहर्रलाई आक्रमण गरी क्षित पुर्‍याउन सक्छ।
 प्रयोगबारे सम्बिन्धत िनदेॄशनहर्र अनुसार मात्र िडभाइस, यसका सामानहर्र र मास्क सफा गनॄुहोस्।
 पसलमा सिजलै पाइने ओजोन िक्लिनङ उपकरणको प्रयोग नगनॄुहोस्।
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सुरक्षा
2.2 सामान्य जानकारी 
• तेस्रो-पक्ष लेखहर्रको प्रयोगले िडभाइससँग असंगती िनम्त्याउन सक्छ। त्यस्ता अवस्थाहर्रमा, कृपया 

सहायक उपकरणहर्र वा प्रयोगका लािग िनदेॄशनहर्रमा िसफािरस गिरएका मूल प्रितस्थापन भागहर्रको प्रयोग 
नगिरएको खण्डमा वारेन्टी र दाियत्व अन्तगॄतका कुनै पिन दावी रद्द हुनेछन् भने्न कुरामा सचेत हुनुहोस्।

• उत्पादकद्वारा वा उत्पादनले स्पष्ट र्रपमा अिधकार प्रदान गरेका िवशेषज्ञहर्रद्वारा गिरएका ममॄत, 
सिभिसङ र ममॄतसम्भारका कायॄ जस्ता उपायहर्र छन्। 

• प्रयोगका लािग यी िनदेॄशनहर्र अनुसार अनुमोिदत िडभाइस र मोडु्यलहर्र मात्र जडान गनॄुहोस्। िडभाइसहर्रले 
ितनीहर्रमा लागू हुने उत्पादन मानक पूरा गनॄुपछॄ। गैर-मेिडकल उपकरण िबरामीको विरपिरको स्थानबाट टाढा 
राख्नुपछॄ। 

• EMC (िवद्युत चुम्बकीय अनुकूलता) को सन्दभॄमा िडभाइसमा िवशेष सावधानीहर्र अपनाउनुपछॄ। HF 
प्रसारण (उदाहरण सेल फोनहर्र) छोड्ने िडभाइस र उपकरणबीच 30 से.मी को न्यूनतम दूरी कायम राख्नुहोस्। 
यो उदाहरणका लािग, एन्टेना केबल र बाह्य एन्टेना जस्ता सामानहर्रमा पिन लागू हुन्छ। यो आवश्यकतालाई 
बेवास्ता गनाॄले कम प्रदशॄन िवशेषताहर्र प्रदशॄन गनेॄ िडभाइसको नेतृत्व गनॄ सक्छ। 

• िवद्युत चुम्बकीय हस्तके्षपका कारण िबरामी वा मािलक/अपरेटरका लािग अनावश्यक घटनाहर्र रोक्न यस 
िडभाइस ("1.1 अिभपे्रत प्रयोग", पृष्ठ हेनॄुहोस् 4)का लािग िनिदष्ट गिरएको EMC वातावरण बािहर 
िडभाइस नचलाउनुहोस्। घर, केबल वा िवद्युत चुम्बकीय ढालका लािग अन्य उपकरणहर्र क्षितग्रस्त भएमा 
िडभाइस नचलाउनुहोस्।

• अन्य िडभाइसहर्रको निजक वा स्ट्याक गिरएको व्यवस्थामा िडभाइस नचलाउनुहोस्, अन्यथा खराबी हुन 
सक्छ। िडभाइसलाई अन्य िडभाइसहर्रको निजक वा स्ट्याक गिरएको व्यवस्थामा चलाउन आवश्यक छ भने, 
सबै िडभाइसहर्रले राम्रोसँग काम गिररहेका छन् भनी सुिनिश्चत गनॄका लािग ितनीहर्रलाई िनरीक्षणमा 
राख्नुहोस्।

• उत्पादकबाट सहायक भागहर्र मात्र प्रयोग गनॄुहोस्। तेस्रो-पक्ष िवद्युतीय जडान केबलहर्रले, िवशेष गरी, 
िडभाइस खराब बनाउन सक्छन्।

• िडभाइसकै संयोजनमा, ट्यूब िहिटङको प्रयोगले पेशेन्ट कनेक्शन ओपिनङमा थोरै उच्च तापक्रम उत्पन्न गनेॄ 
छ।

• प्रत्येक िबरामीलाई सहायक उपकरणहर्र सिहत उपकरण किन्फगरेसन प्रयोग गनॄका लािग व्यिक्तगत र्रपमा 
िचिकत्सकीय दबाबको सेिटङ िनधाॄरण गिरएको छ भनी सुिनिश्चत गनॄका लािग मािलक/अपरेटर िजम्मेवार 
छ।

• मािलक/अपरेटरले िनयिमत र्रपमा िचिकत्सकीय सेिटङहर्रको प्रभावकािरताको मूल्याङ्कन गनॄुपछॄ।

• संक्रमण वा ब्याक्टेिरयल प्रदूषण रोक्नका लािग, स्वच्छता उपचारका बारेमा खण्ड पछ्याउनुहोस ("6 
सरसफाइ व्यवस्थापन ", पृष्ठ हेनॄुहोस् 26)।

• थेरापी उपकरण र सामानहर्रलाई बालबािलका र घरपालुवा जनावरहर्रबाट टाढा राख्नुहोस्। प्रयोगमा नभएको वा 
ढुवानी भइरहेको बेलामा थेरापी िडभाइसलाई क्यािरङ ब्यागमा भण्डार गनॄुहोस्।
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सुरक्षा
• EU माः प्रयोगकताॄ र/वा िबरामीको र्रपमा, तपाईंले उत्पादनसँग संयोजनमा हुने कुनै पिन गम्भीर घटनाहर्रबारे 
उत्पादक र िजम्मेवार अिधकारीलाई िरपोटॄ गनॄुपछॄ।

2.3 यस कागजातका चेतावनीहर्र
चेतावनीहर्रले सुरक्षासँग सम्बिन्धत जानकारीलाई संकेत गदॄछन्।

कायॄिविधहर्रिभत्र, तपाईंले व्यिक्त वा वस्तुहर्रलाई खतरा हुने चरणको अगािड चेतावनीहर्र फेला पानॄु हुने छ।

चेतावनी!
असामान्य र्रपमा गम्भीर खतरनाक अवस्थाबारे संकेत गनॄुहोस्। तपाईं यो 
िनदेॄशनलाई बेवास्ता गनॄुहुन्छ भने, गम्भीर अपिरवतॄनीय वा घातक चोटहर्र 
िनम्तन सक्छन्।

सावधानी:
खतरनाक अवस्थाबारे संकेत गनॄुहोस्। तपाईंले यो िनदेॄशनको पालना 
गनॄुभएन भने, हल्का वा मध्यम चोटहर्र लाग्न सक्छन्।

सूचना!
खतरनाक अवस्थाबारे संकेत गनॄुहोस्। तपाईंले यो िनदेॄशनको पालना 
गनॄुभएन भने, सामग्रीको क्षित हुन सक्छ।

कायॄिविधहर्रिभत्र उपयोगी जानकारीबारे संकेत गनॄुहोस्।
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उत्पादनको वणॄन
3 उत्पादनको वणॄन

3.1 संिक्षप्त िववरण 

1 कभरसिहतको हु्यिमिडफायर जडान
2 िरलीज क्याच
3 िडस्प्लेसिहतको कन्ट्रोल प्यानल
4 सञ्चार मोडु्यल जडान गनेॄ इन्टरफेस
5 ह्यान्डल
6 िफल्टर कम्पाटॄमेन्ट 
7 पावर कडॄ जडान
8 श्वासप्रश्वास मास्कका लािग जडानसिहतको श्वासप्रश्वास ट्युब 

1 2

3

4 5

6

7

8

9

12

10

11

13
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उत्पादनको वणॄन  
9 SD काडॄ स्लट
10 पावर सप्लाई युिनट
11 SD काडॄ
12 पावर कडॄ
13 िडभाइस आउटलेट पोटॄ

3.2 सञ्चालन िस्थितहर्र
• अन: थेरापी चिलरहेको छ। 

• स्ट्यान्डबाइ : ब्लोअर अफ छ तर केही समयका लािग अन/अफ कुञ्जी िथचेपिछ तुर्रन्तै चालू हुन्छ। िडभाइस 
स्ट्यान्डबाइ मोडमा हुँदा सेिटङहर्र गनॄ सिकन्छ। 

• अफ: िडभाइसलाई िवद्युतीय उजाॄबाट िनकािलएको छ। सेिटङहर्र गनॄ सिकदैन र िडस्प्ले अँध्यारो रिहरहन्छ। 

3.3 कन्ट्रोल प्यानल

1  कुञ्जी*
2  कुञ्जी*
3 अन/अफ कुञ्जी*
4 मेनु कुञ्जी*
5 softSTART कुञ्जी*

* िडभाइसका कुञ्जीहर्रको फरक-फरक प्रकायॄहर्र हुन सक्छन्। िडस्प्लेमा कुञ्जीको मािथ एउटा सङ्केत छ 
भने, कुञ्जीले सान्दिभक सङ्केतको कायॄलाई अपनाउँछ। कुञ्जीको मािथ कुनै सङ्केत छैन भने, कुञ्जीले 
यसको मूल प्रकायॄलाई धारण गछॄ।

       p rism a S M ART
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उत्पादनको वणॄन
3.4 िडस्प्लेमा देखाइएका सङ्केतहर्र

सङ्केत वणॄन

सुन्तला रङको सङ्केत: िवशेषज्ञ के्षत्र सिक्रय छ। 
सेतो रङको सङ्केत: िबरामीका लािग पारािमटरहर्र सक्षम गिरयो। 

िबरामीका लािग पारािमटर असक्षम गिरएको छ। 

जानकारी मेनु

सेिटङहर्र मेनु

softSTART सङ्केत

हिरयो रङको सङ्केत: SD काडॄ घुसाइयो। सङ्केत फ्ल्याश भयो भने डाटा SD काडॄमा लेिखदै 
छ भने्न बुिझन्छ। 

सुन्तला रङको सङ्केत: SD काडॄमा दोष

चुहावट िडस्प्ले। मास्क वा ट्युबमा चुहावट। 

सेतो रङको सङ्केत: हु्यिमिडफायर जडान गिरयो।

हिरयो रङको सङ्केत: हु्यिमिडफायरको िस्वच अन गिरयो।

सेतो रङको सङ्केत: मोडेम उपलब्ध छ

हिरयो रङको सङ्केत: मोडेम डाटा प्रसारण

सुर्रवात िस्क्रनमा फकॄनुहोस्

रद्द गनॄुहोस्

एउटा मेनु आइटमलाई फवाॄडॄ गनॄुहोस्

एउटा मेनु आइटम पछािड जानुहोस्

हालको चयन पुिष्ट गछॄ।

चयन सफलतापूवॄक अपनाइयो।
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उत्पादनको वणॄन  
3.5 सहायक उपकरणहर्र

1 हु्यिमिडफायर
2 पोलेन िफल्टर (सेतो)
3 12-24 V DC एडप्टर
4 15 िमिलिमटर/19 िमिलिमटर व्यासको श्वासप्रश्वास ट्युब

2

3

1

4
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तयारी र सञ्चालन
4 तयारी र सञ्चालन

4.1 िडभाइस सेट अप गनेॄ र जडान गनेॄ

1. िडभाइसमा पावर सप्लाई यूिनट जडान गनॄुहोस्। 

दूिषत वा संक्रिमत िबरामी सिकटका कारण चोटपटकको जोिखम!
दूिषत वा संक्रिमत िबरामी सिकटले अकोॄ िबरामीलाई दूषण वा संक्रमणहर्र सानॄ सक्छ।
 व्यवस्थापन सिकटहर्र पुन: प्रशोधन नगनॄुहोस्।
 सही स्वच्छता उपचारका लािग िबरामीका पुनः प्रयोग गनॄ सिकने सिकटहर्रसँग सम्बिन्धत छ।

अिधक तातो भएर सामग्रीको क्षित हुने!
अत्यािधक तापक्रमले िडभाइसलाई अिधक तताउन र क्षित पुर्‍याउन सक्छ।
 िडभाइस र पावर सप्लाई यूिनटलाई कपडा (जस्तैः िबस्ताराका लुगा) ले नढाक्नुहोस्।
 रेिडएटरको विरपिर िडभाइस नचलाउनुहोस्।
 िडभाइसलाई प्रत्यक्ष सूयॄको प्रकाशमा नछोड्नुहोस्।
 क्यािरङ ब्याग राखेर िडभाइस नचलाउनुहोस्।
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तयारी र सञ्चालन   
2. पावर कडॄलाई पावर सप्लाई यूिनट र सकेटमा जडान गनॄुहोस्।  
िडभाइस चल्ने समय संिक्षप्त र्रपमा प्रदशॄन गिरन्छ। िडभाइस स्ट्यान्डबाइमा िस्वच हुन्छ। 

3. श्वास-प्रश्वास ट्युबलाई िडभाइस आउटलेट पोटॄमा नधकेल्नुहोस्।

श्वास-प्रश्वास टु्यब गलत तिरकाले घुमेमा चोटपटकको जोिखम हुन्छ!
श्वास-प्रश्वास ट्युब गलत तिरकाले घुमेमा िबरामीलाई चोट पुग्न सक्छ। 
 श्वास-प्रश्वास ट्युबलाई किहल्यै पिन घाँटीको विरपिर नबेनॄुहोस्।
 श्वास-प्रश्वास ट्युबलाई नदबाउनुहोस्।

श्वास छोड्ने प्रणाली नभएका अनुहार ढािकने मास्कहर्र प्रयोग गिरएको खण्डमा 
िनस्सािसने जोिखम हुन्छ!
श्वास छोड्ने प्रणाली नभएका अनुहार ढािकने मास्कहर्र प्रयोग गिरएको खण्डमा, महत्त्वपूणॄ मानहर्रमा 
CO2 एकाग्रता बढ्न सक्छ र िबरामीलाई जोिखम पुर्‍याउन सक्छ।
 एकीकृत श्वास छोड्ने कुनै प्रणाली नभएमा श्वास छोड्ने बाह्य प्रणाली भएका अनुहार ढािकने 

मास्कहर्रको प्रयोग गनॄुहोस्। 
 श्वास छोड्ने प्रणाली प्रयोग गनॄका लािग िनदेॄशनहर्र पालना गनॄुहोस्।
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4. मास्कलाई श्वास-प्रश्वास ट्युबमा जोड्नुहोस् (श्वास-प्रश्वास मास्क प्रयोग गनॄका लाग िनदेॄशनहर्र 
हेनॄुहोस्)।

4.2 स्टािटङ थेरापी
आवश्यकता
िडभाइस सेट अप गिरएको र जडान गिरएको छ ("4.1 िडभाइस सेट अप गनेॄ र जडान गनेॄ ", पृष्ठ हेनॄुहोस् 
15)।

1. िडस्प्ले अँध्यारो भएमाः संिक्षप्तमा कुनै कुञ्जी िथच्नुहोस्।  
िडभाइस स्ट्यान्डबाइमा िस्वच हुन्छ।

2. संिक्षप्तमा अन/अफ कुञ्जी िथच्नुहोस् ।  
वा 
autoSTART प्रकायॄ सिक्रय गिरएको छ भनेः मास्क लगाएरै श्वास फेनॄुहोस्।  
िडस्प्लेमा हालको थेरापी पे्रसर देखापछॄ। थेरापी सुर्र हुन्छ।

4.3 थेरापी समाप्त गनेॄ/िडभाइस िस्वच अफ गनेॄ
1. संिक्षप्तमा अन/अफ कुञ्जी िथच्नुहोस् ।  
वा 
autoSTART प्रकायॄ सिक्रय गिरएको छ भनेः मास्क िनकाल्नुहोस्।  
िडभाइसले हालको िदनमा थेरापी समय प्रदशॄन गछॄ र त्यसपिछ स्ट्यान्डबाइमा िस्वच गदॄछ।

4.4 ह्युिमिडफायर सेट गनेॄ
आवश्यकता
हु्यिमिडफायर जडान गिरएको छ र पानीले भिरएको छ (हु्यिमिडफायर प्रयोग गनॄका लािग िनदेॄशनहर्र 
हेनॄुहोस्)। िडस्प्लेमा हु्यिमिडफायरको संकेत  देिखएको हुन सक्छ। 

1. स्टािटङ थेरापी("4.2 स्टािटङ थेरापी", पृष्ठ हेनॄुहोस् 17)।  
हु्यिमिडफायर स्वतः िस्वच हुन्छ। हु्यिमिडफायरको संकेत  हिरयो हुन्छ। 

2. हु्यिमिडफायरको चरण बढाउनका लािगः  कुञ्जी िथच्नुहोस्।

3. हु्यिमिडफायरको चरण घटाउनका लािगः  कुञ्जी िथच्नुहोस्।

4. हु्यिमिडफायर अफ गनॄका लािगः िडस्प्लेमा 0 नदेिखदासम्म  कुञ्जी िथच्नुहोस्

उपकरणको समान प्रयोगका लािग िबरामीको अनुहारमा मास्कको उिचत िस्थित र व्यवस्था महत्त्वपूणॄ 
हुन्छ।

autoSTART मा थप जानकारीका लािग ("5 मेनु सेिटङहर्र", पृष्ठ हेनॄुहोस् 23)।

उजाॄ बचत गनॄ, तपाईं िदउँसोको समयमा सकेटबाट पावर सप्लाई कनेक्टरलाई जडान िवचे्छद गनॄ 
सक्नुहन्छ।
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?

4.5 मास्क परीक्षण सम्पादन गनेॄ
अवस्था: थेरापी चालू छ। 

1. मेनु कुञ्जी  िथच्नुहोस्। 

2. मास्क परीक्षण सुर्र गनॄः  िथच्नुहोस्।  
बाँकी समय र मास्क परीक्षण पे्रसर प्रदिशत हुन्छन्।

3. आवश्यक भएमाः मास्क परीक्षण पे्रसर पिरवतॄन गनॄ  वा  कुञ्जी िथच्नुहोस्। 

4. मास्कमा छेद छ/छैन भनी हेनॄुहोस्।
मास्कको उिचत स्थानः हिरयो िचन्ह । 
मास्कको साधारण स्थानः िलक िडस्प्ले  सुन्तला रङमा पिरवतॄन हुन्छ। 
मास्कको खराब स्थानः िलक िडस्प्ले  फ्ल्याश हुन्छ। 

5. आवश्यक भएमाः मास्क समायोजन गनॄुहोस्।

6. िडभाइसले मास्क परीक्षण पूरा नगदाॄसम्म प्रतीक्षा गनॄुहोस्।  
वा 

 िथच्नुहोस्।

4.6 softSTART अन र अफ गनेॄ
आवश्यकता  
थेरापी चालू छ। िचिकत्सकले softSTART सिक्रय गनॄुभएको छ। 

softSTART सिक्रय भएपिछ, थेरापी सुर्र हुँदा प्रत्येक पटक िडभाइस स्वतः अन हुन्छ। 

1. म्यानुअल र्रपमा softSTART अन गनॄका लािग संिक्षप्तमा softSTART कुञ्जी  िथच्नुहोस्।

• तपाईंका लािग उपयुक्त हुने हु्यिमिडफायरको चरण कोठाको तापक्रम र आद्रताॄमा भर पछॄ। 
िबहानमा तपाईंको एयरवे (श्वास नली) सुख्खा भएमा, तताउने आउटपुट एकदमै न्यून हुन्छ। 
िबहानमा श्वास-प्रश्वास ट्युबमा कने्डन्सेशन बनेको छ भने, तताउने आउटपुट एकदमै उच्च हुन्छ। 

• हु्यिमिडफायरमा पानीको स्तर एकदमै कम हुँदा, िडभाइसले स्वचािलत र्रपमा हु्यिमिडफायर बन्द 
गछॄ।

• हु्यिमिडफायरको संकेत बलेको खण्डमा, तपाईंले पानीले हु्यिमिडफायर भनॄ आवश्यक पछॄ। 
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तयारी र सञ्चालन
बाँकी समय र हालको softSTART पे्रसर प्रदिशत हुन्छन्।

2. softSTART अफ गनॄका लािग संिक्षप्तमा softSTART कुञ्जी  िथच्नुहोस्। 

4.7 SD काडॄ प्रयोग गनेॄ (वैकिल्पक) 
SD काडॄ छ भने, िडभाइसले स्वचािलत र्रपमा SD काडॄमा थेरापी डाटा बचत गदॄछ। िडभाइस चलाउनका 
लािग SD काडॄ आवश्यक पदैॄन।
आवश्यकता 
िडभाइस स्ट्याण्डबाइमा छ।

• तपाईंले िडभाइस स्ट्याण्डबाइमा हुँदा softSTART कुञ्जी  िथच्नुभयो भने, िडभाइस पेशेन्ट 
मेनुमा िस्वच हुन्छ र तपाईं softSTART समयलाई समायोजन गनॄ सक्नुहुन्छ ("5.2 सेिटङहर्र मेनु", 
पृष्ठ हेनॄुहोस् 23)। 

• softSTART िनिष्क्रय गनॄका लािग, softSTART समय  OFF सुिवधा सेट गनॄुहोस्।

पावर अवर्रद्ध हँुदा डाटा गुम्छ!
बचत प्रिक्रयाको अविधमा िडभाइस पावर सप्लाईबाट जडान िवचे्छद भएको छ भने, डाटा गुम्न सक्छ।
 बचत प्रिक्रया (SD काडॄको संकेत  बल्ने) को अविधमा िडभाइसलाई पावर सप्लाईमा जडान गरी 

छोड्नुहोस्।

मालवेयरको पिरणाम स्वर्रप सामग्रीमा क्षित!
SD काडॄमा भएको मालवेयरले टिमनल िडभाइसको सफ्टवेयरलाई खराब बनाउन सक्छ।
 SD काडॄलाई एिन्टभाइरस सुरक्षािवना कम्प्युटरहर्रमा जोडेर प्रयोग नगनॄुहोस्।
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तयारी र सञ्चालन   
1. तपाईंले जोिडएको नसुन्दासम्म SD काडॄलाई SD काडॄ स्लटमा धकेल्नुहोस्।  
िडस्प्लेमा SD काडॄको संकेत  देखा पछॄ।

2. त्यसलाई िनकाल्नका लािग, केही समय SD काडॄलाई दबाएर SD काडॄ िनकाल्नुहोस्। त्यसो गदाॄ, 
कृपया ध्यान िदनुहोस्ः SD काडॄको संकेत  बल्दा SD काडॄ निनकाल्नुहोस्। 

4.8 मोडेम प्रयोग गनेॄ (वैकिल्पक)
WM090MW प्रकारको बाह्य मोडेम prisma SMART र prisma SOFT िडभाइस भेिरयन्टहर्रमा जडान 
गनॄ सिकन्छ।

मोडेम प्रयोग गदाॄ, िडभाइस र prisma CLOUD प्ल्याटफमॄबीच तारिविहन जडान स्वचािलत र्रपमा सेट 
अप हुन्छ। िदनमा एक पटक, हालका सबै थेरापी डाटा र नयाँ सेिटङहर्र स्वचािलत र्रपमा कल अप गरी 
prisma CLOUD मा पठाइन्छ।

यद्यिप, तपाईं कुनै पिन समयमा म्यानुअल र्रपमा थेरापी डाटा पठाउन पिन सक्नुहुन्छ।

म्यानुअल र्रपमा थेरापी डाटा पठाउने
आवश्यकता
िडभाइस स्ट्याण्डबाइमा छ।
मोडेम जडान गिरएको छ।

1. मेनु कुञ्जी  िथच्नुहोस्। 

मोडेम पिहलो पटक प्रयोग गदाॄ वा नयाँ स्थानमा प्रयोग गदाॄ, यसलाई जडान हुन आधा घण्टा लाग्न 
सक्छ।
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तयारी र सञ्चालन
2. जानकारी मेनु कल अप गनॄका लािगः  िथच्नुहोस्। 

3. SEndtiLL मेनु प्रिविष्ट देखा नपदाॄसम्म मेनुमाफॄत स्क्रोल गनॄ बाण कुञ्जी  प्रयोग 
गनॄुहोस्। 
यो मेनुले पिहले नै डाटा प्रसारण भएको िमित देखाउँदैन।

4. डाटा पठाउनका लािग, Send मेनुमा इिच्छत मान चयन गनॄुहोस्:

अपडेटहर्र डाउनलोड गनेॄ
उपलब्ध अपडेटहर्र स्वचािलत र्रपमा डाउनलोड हुन्छन्। डाउनलोड प्रिक्रयालाई िडस्प्लेमा रहेको प्रगित 
पट्टीद्वारा सूिचत गिरएको हुन्छ। 

स्वतः अपडेट डाउनलोडका लािग अवस्था
िडभाइस स्ट्याण्डबाइमा छ।
मोडेम जडान गिरएको छ।
पयाॄप्त मेमरी (> 5 MB) भएको SD काडॄ प्लगइन गिरएको छ। 

टेिलकोड िनधाॄरण गनेॄ
आवश्यकता
िडभाइस स्ट्याण्डबाइमा छ।
मोडेम जडान गिरएको छ।

1. मेनु कुञ्जी  िथच्नुहोस्।

िडस्प्ले अथॄ

छैन कुनै डाटा प्रसारण गिरएको (रद्द गिरएको) छैन
छ पिछल्लो प्रसारण (SEndtiLL मेनु) देिखका उपलब्ध सबै नयाँ डाटा पठाउनुहोस्।
सबै उपलब्ध सबै डाटा पठाउनुहोस्।

मोडेमबारे थप जानकारीका लािग, प्रयोगबारे सम्बिन्धत िनदेॄशनहर्र हेनॄुहोस्।

डाउनलोडको अविधमा कुनै थेरापी गनॄ सिकदैन। थेरापी आवश्यक भएको खण्डमा, डाउनलोड कायॄ रद्द 
गिरएको हुन सक्छ। थेरापी समाप्त भएपिछ स्वचािलत र्रपमा फेिर डाउनलोड कायॄ सुर्र हुन्छ

कुनै SD काडॄ उपलब्ध नभएमा, िडस्प्लेमा ‘’कुनै काडॄ ’’ देिखने छैन। पयाॄप्त मेमरी नभएमा, िडस्प्लेमा 
‘’पूरा काडॄ ’’ देिखने छ।
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जानकारी मेनु कल अप गनॄका लािगः  िथच्नुहोस्। 

2. Code मेनु प्रिविष्ट देखा नपदाॄसम्म मेनुमाफॄत स्क्रोल गनॄ बाण कुञ्जी  प्रयोग गनॄुहोस्। 
टेिलकोड चार-अङ्कको नम्बर हो।

टेिलसेिटङ
तपाईं आफ्नो िडभाइसमा टेिलसेिटङ सक्षम गिरएको छ वा छैन भनी हेनॄ सक्नुहुन्छः
आवश्यकता
िडभाइस स्ट्याण्डबाइमा छ।
मोडेम जडान गिरएको छ।

1. मेनु कुञ्जी  िथच्नुहोस्।

2. जानकारी मेनु कल अप गनॄका लािगः  िथच्नुहोस्। 

3. teleCONF मेनु प्रिविष्ट देखा नपदाॄसम्म मेनुमाफॄत स्क्रोल गनॄ बाण कुञ्जी  प्रयोग 
गनॄुहोस्।

: टेिलसेिटङ सम्भव छ

: टेिलसेिटङ िनिष्क्रय छ
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मेनु सेिटङहर्र
5 मेनु सेिटङहर्र

5.1 कुञ्जीहर्रको प्रकायॄ

िडभाइसका कुञ्जीहर्रको फरक-फरक प्रकायॄहर्र हुन सक्छन्। िडस्प्लेमा कुञ्जीको मािथ एउटा सङ्केत 
(उदाहरणका लािग, softSTART कुञ्जीको मािथ ) छ भने, कुञ्जीले सान्दिभक सङ्केतको कायॄलाई 
अपनाउँछ। कुञ्जीको मािथ कुनै सङ्केत छैन (उदाहरणका लािग,  कुञ्जी भएको अवस्थामा) भने, 
कुञ्जीले यसको मूल प्रकायॄलाई धारण गछॄ।

5.2 सेिटङहर्र मेनु

5.2.1 मेनुमा नेिभगेट गनेॄ
आवश्यकता  
िडभाइस स्ट्यान्डबाइमा छ। 

1. मेनु कुञ्जी  िथच्नुहोस्। 

2. सेिटङहर्र मेनु कल अप गनॄको लािग:  िथच्नुहोस्।

3. मेनुमा सेिटङहर्र िमलाउनुहोस्:

प्रकायॄ कुञ्जी वणॄन

मेनुमाफॄत अगािड स्क्रोल गनॄुहोस्
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मेनु सेिटङहर्र 
5.2.2 मेनुको संरचना
तपाईंको िचिकत्सक वा िवशेषज्ञ िडलरले तपाईंका लािग सक्षम गरेको भएमा, तपाईं िनम्न पारािमटरहर्र सेट 
गनॄ सक्नुहुन्छ: 

मेनुमाफॄत पछािड स्क्रोल गनॄुहोस्

मान बढाउनुहोस्

मान घटाउनुहोस्

मान पुिष्ट गनॄुहोस्

मान रद्द गनॄुहोस्

मेनुबाट बािहर िनस्कनुहोस्। सुर्रवात िस्क्रनमा फकॄनुहोस्।

पारािमटर वणॄन

softSTART (t)1
यहाँ तपाईं समय (5 िमनेटदेिख अिधकतम 45 िमनेटसम्मको) सेट गनॄ सक्नुहुन्छ 
जसको लािग भेिन्टलेसन चाप (न्यूनतम 4 hPa) softSTART को समयमा थेरापी 
चापमा बढ्छ।

autoSTART

autoSTART सिक्रय गिरएको (??) छ भने, िडभाइसलाई मास्क लगाएर िलएको 
श्वास (> 0.5 hPa) द्वारा िस्वच अन गनॄ सिकन्छ र श्वास निलई 5 सेकेन्डपिछ 
स्वचािलत र्रपमा िस्वच गनॄ सिकन्छ। यस प्रकायॄको िस्वच अफ गनॄका लािग 
autoSTART लाई ?? मा िस्वच गनॄुहोस्।

softPAP1

श्वास छोड्नुअिघ िडभाइसले चरण 1 (थोरै चाप ड्रप) र 2 (मानक चाप ड्रप) मा 
अस्थायी र्रपमा थेरापी चाप घटाउँछ।
softPAP श्वासप्रश्वास राहत उच्च चाप हुँदा श्वास फेनॄ अप्ठ्यारो लाग्ने 
िबरामीहर्रका लािग उपयुक्त छ। यो प्रकायॄ िनिष्क्रय गनॄका लािग softPAP लाई 
?? मा िस्वच गनॄुहोस्। 

ट्युबको प्रकार 1 यहाँ प्रयोग गिरएको ट्युब प्रकारको व्यास चयन गनॄुहोस्।
समय तपाईं यहाँ वतॄमान समय सेट गनॄ सक्नुहुन्छ।

समयको ढाँचा 
प्रदशॄन

यहाँ तपाईं 0-24 (24h को घडी) वा 0-12 (12h को घडी) ढाँचामा देखाउने समय 
सेट गनॄ सक्नुहुन्छ।

1 यो प्रकायॄ चयन गनॄ सिकदैन भने, यसलाई तपाईंको िचिकत्सक वा िवशेषज्ञ िडलरले सक्षम गनॄ 
सक्छन्।

प्रकायॄ कुञ्जी वणॄन
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मेनु सेिटङहर्र
5.3 जानकारी मेनु /सञ्चालन समयपिछ पढ्नुहोस्
आवश्यकता
िडभाइस स्ट्यान्डबाइमा छ। 

1. मेनु कुञ्जी  िथच्नुहोस्। 

2. जानकारी मेनु कल अप गनॄका लािग:  िथच्नुहोस्। 

3.  वा  कुञ्जीहर्र प्रयोग गरी इिच्छत मानलाई नेिभगेट गनॄुहोस्: 

िडस्प्ले अथॄ

0000 h िडभाइसको कुल सञ्चालन समय
1 d पिछल्लो एक िदनको सञ्चालन समय।
7 d पिछल्लो 7 िदनको सञ्चालन समय। 
28 d पिछल्लो 28 िदनको सञ्चालन समय। 
182 d पिछल्लो 182 िदनको सञ्चालन समय। 
366 d पिछल्लो 366 िदनको सञ्चालन समय। 

• डाटा वास्तवमै िडभाइसमा उपिस्थत छन् भने मात्र प्रदशॄन गिरन्छ। 

• प्रत्येक थेरापी िदन मध्यान्ह 12 बजे सुर्र हुन्छ र समाप्त हुन्छ। मध्यरातदेिख मध्यान्ह 12 
बजेसम्म रेकडॄ गिरएको डाटा अिघल्लो क्यालेन्डर िदनमा तोिकएको छ। 
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सरसफाइ व्यवस्थापन  
6 सरसफाइ व्यवस्थापन

6.1 सामान्य जानकारी
• कीटाणुनाशक प्रिक्रयाका लािग उपयुक्त सुरक्षा िगयर लगाउनुहोस्।

• प्रयोग गिरएको िडभाइसको कीटाणुनाशकका लािग प्रयोग िनदेॄशनहर्र हेनॄुहोस्।

• अिधकृत िवशेषज्ञ िडलरमा गई सरसफाइ व्यवस्थापन गराएपिछ, िडभाइस अन्य िबरामीहर्रको पुनः प्रयोगका 
लािग योग्य हुन्छ।

6.2 सरसफाइ गनेॄ अन्तरालहर्र

िडभाइसलाई पुनः प्रयोग गदाॄ सङ्क्रमण हुने जोिखम!
एउटै िडभाइस धेरै िबरामीले प्रयोग गरे भने, त्यसबाट हुने सङ्क्रमण अकोॄ िबरामीलाई सनॄ सक्छ।
 िडभाइसलाई पुनः प्रयोग गिरयो भने: िडभाइसलाई उत्पादक वा अिधकृत िवशेषज्ञ िडलरमा गई 

सरसफाइ व्यवस्थापन गराउनुहोस्।

अन्तराल कायॄ

दैिनक र्रपमा श्वासप्रश्वास ट्युबलाई सफा गनॄुहोस्  
("6.4 श्वासप्रश्वास ट्युबको सरसफाइ व्यवस्थापन ", पृष्ठ हेनॄुहोस् 29)

साप्तािहक र्रपमा िडभाइसलाई सफा गनॄुहोस् ("6.3 िडभाइसको सरसफाइ व्यवस्थापन ", पृष्ठ हेनॄुहोस् 
27)

मािसक र्रपमा

एयर िफल्टरलाई सफा गनॄुहोस् ("6.3.1 एयर िफल्टर (खैरो रङको िफल्टर) लाई सफा 
गनेॄ ", पृष्ठ हेनॄुहोस् 28)
पोलेन िफल्टरलाई प्रितस्थापन गनॄुहोस् ("6.3.2 वैकिल्पक पोलेन िफल्टर (सेतो 
रङको िफल्टर) लाई प्रितस्थपन गनेॄ ", पृष्ठ हेनॄुहोस् 28)

प्रत्येक 6 मिहनामा एयर िफल्टरलाई प्रितस्थापन गनॄुहोस्
वािषक र्रपमा श्वासप्रश्वास ट्युबलाई प्रितस्थापन गनॄुहोस्

आवश्यकतानुसार िक्लिनकल के्षत्रमा: श्वासप्रश्वास ट्युबलाई कीटाणुरिहत बनाउनुहोस् ("6.4 
श्वासप्रश्वास ट्युबको सरसफाइ व्यवस्थापन ", पृष्ठ हेनॄुहोस् 29)

िबरामी पिरवतॄन हुँदा िवशेषज्ञ िडलरमा गई िडभाइसलाई पुनः प्रयोग गनॄुअिघ सरसफाइ व्यवस्थापन गनॄ 
लगाउनुहोस्।
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सरसफाइ व्यवस्थापन
6.3 िडभाइसको सरसफाइ व्यवस्थापन

1. िडभाइस र कम्पोनेन्टहर्रलाई तलको तािलकाअनुसार सरसफाइ व्यवस्थापन गराउनुहोस्:

2. मास्क, श्वासप्रश्वास ट्युब, एयर िफल्टर र पोलेन िफल्टर (यिद छ भने) लाई प्रितस्थापन गनॄुहोस्। 

3. प्रकायॄ जाँच गनॄुहोस् ("7 प्रकायॄ जाँच", पृष्ठ हेनॄुहोस् 29)।

िवद्युतीय झट्काबाट चोटपटक लाग्ने जोिखम! 
िडभाइसमा तरल पदाथॄ पर्‍यो भने सटॄ सिकट हुन सक्छ, प्रयोगकताॄलाई चोटपटक लाग्न सक्छ र 
िडभाइसमा क्षित हुन सक्छ। 
 सरसफाइ व्यवस्थापन गनॄुअिघ िडभाइसलाई पावर सप्लाईबाट जडान िवचे्छद गनॄुहोस्। 
 िडभाइस र कम्पोनेन्टहर्रलाई तरल पदाथॄमा नडुबाउनुहोस्।
 िडभाइस र कम्पोनेन्टहर्रमा तरल पदाथॄ नखन्याउनुहोस्।

पाटॄ सरसफाइ गनेॄ कीटाणुरिहत बनाउने
स्टेिरलाइजेसन 
गनेॄ

िडभाइसको आउटलेट 
पोटॄ/इनलेटसिहत 
हाउिजङ

पुछ्नुहोस्: पानी वा हल्का 
िडटजेॄन्ट प्रयोग गनॄुहोस् पुछेर कीटाणुरिहत 

बनाउनुहोस् (िसफािरस 
गिरएका उत्पादनहर्र:
terralin® ले जोगाउँछ वा 
उन्नत अल्कोहल EP को 
काम गछॄ)

अनुमित िदइएको छैनहाउिजङमा उच्च-चमक 
सतहहर्र

पुछ्नुहोस्: पानी वा हल्का 
िडटजेॄन्ट प्रयोग गनॄुहोस्; 
माइक्रोफाइबर कपडाहर्रको 
प्रयोग नगनॄुहोस्

पावर कडॄ र पावर 
सप्लाई युिनट 

पुछ्नुहोस्: पानी वा हल्का 
िडटजेॄन्ट प्रयोग गनॄुहोस्
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सरसफाइ व्यवस्थापन  
6.3.1 एयर िफल्टर (खैरो रङको िफल्टर) लाई सफा गनेॄ

1. एयर िफल्टर 1 लाई धाराको पानीले सफा गनॄुहोस्।

2. एयर िफल्टर 1 लाई सुख्खा बनाउनुहोस्। 

6.3.2 वैकिल्पक पोलेन िफल्टर (सेतो रङको िफल्टर) लाई प्रितस्थपन गनेॄ

1. एयर िफल्टर 1 लाई िनकाल्नुहोस्।

2. सेतो रङको पोलेन िफल्टर 2 लाई प्रितस्थापन गनॄुहोस्।

3. होल्डरमा भएको एयर िफल्टर 1 लाई प्रितस्थापन गनॄुहोस्।

1

2

1
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प्रकायॄ जाँच
6.4 श्वासप्रश्वास टु्यबको सरसफाइ व्यवस्थापन

1. श्वासप्रश्वास ट्युबलाई उत्पादकको जानकारीअनुसार सरसफाइ व्यवस्थापन गराउनुहोस्। 

2. श्वासप्रश्वास ट्युबलाई सफा पानीले पखाल्नुहोस् र राम्रोसँग हल्लाउनुहोस्।

3. श्वासप्रश्वास ट्युबलाई सुख्खा बनाउनुहोस्। 

7 प्रकायॄ जाँच

प्रत्येक पटक सरसफाइ व्यवस्थापन र ममॄत-सम्भारको कायॄ पूरा भएपिछ तर कम्तीमा प्रत्येक 6 
मिहनामा प्रकायॄ जाँच गनॄुहोस्। 

1. िडभाइसमा बािहरी क्षित छ वा छैन भनी जाँच गनॄुहोस्। 

2. कनेक्टर र केबलहर्रमा बािहरी क्षित छ वा छैन भनी जाँच गनॄुहोस्। 

3. कम्पोनेन्टहर्र सही तिरकाले िडभाइससँग जोिडएका छन् भनी जाँच गनॄुहोस्।

4. िडभाइसलाई पावर सप्लाईमा जोडेर िस्वच अन गनॄुहोस् ("4.1 िडभाइस सेट अप गनेॄ र जडान गनेॄ ", 
पृष्ठ हेनॄुहोस् 15)।

5. softSTART सिक्रय छ भने: softSTART रद्द गनॄ softSTART कुञ्जी  िथच्नुहोस्।

6. श्वासप्रश्वास मास्कको खुला भागलाई बन्द गनॄुहोस्।

7. िडस्प्लेमा देखाइएको चापलाई िनधाॄिरत गिरएको चापसँग तुलना गनॄुहोस्। 

8. एउटा पिन वस्तु ठीक छैन वा चाप > 1 hPa बािहर छ भने: िडभाइस प्रयोग नगनॄुहोस् र आफ्नो 
िवशेषज्ञ िडलरमा सम्पकॄ गनॄुहोस्। 

तरल पदाथॄपरेमा पिरणाम स्वर्रप सामग्री िबग्रन सक्छ!
िडभाइसमा तरल पदाथॄ पर्‍यो भने िबग्रन सक्छ।
 श्वासप्रश्वास ट्युब पूणॄ र्रपमा सुख्खा भएपिछ मात्रै प्रयोग गनॄुहोस्।

तपाईंले तातो श्वासप्रश्वास ट्युब प्रयोग गनॄुहुन्छ भने, श्वासप्रश्वास ट्युबका लािग प्रयोगका 
िनदेॄशनहर्र हेनॄुहोस्। 
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समस्या िनवारण 
8 समस्या िनवारण

तपाईं तािलकाको सहायताले गल्तीहर्र सच्याउन असमथॄ हुनुहुन्छ भने वा अनपेिक्षत सञ्चालन वा दुघॄटनाको 
अवस्थामा, उत्पादक वा आफ्नो अिधकारप्राप्त िवशेषज्ञ िडलरलाई सम्पकॄ गनॄुहोस्। खराबी बढ्दै 
जानबाट रोक्नका लािग, िडभाइस चलाउन छोड्नुहोस्।

तपाईं उत्पादन िववरणको िडस्प्लेमा देखा पनॄ सक्ने संकेतहर्रको व्याख्या फेला पानॄ सक्नुहुन्छ ("3.4 
िडस्प्लेमा देखाइएका सङ्केतहर्र", पृष्ठ हेनॄुहोस् 13)।

8.1 िडभाइससम्बन्धी गल्तीहर्र

गल्ती/गल्ती सन्देश कारण उपाय

नाकबाट िसगान बग्ने देखाउनका लािग केही छैन।

पावर कडॄ सुरिक्षत तिरकाले 
जडान गिरएको छ/छैन जाँच 
गनॄुहोस्। सकेटको कायॄ जाँच 
गनॄुहोस्।

श्वास िलएर थेरापी गनॄ सिकदैन। 

मास्क िनकालेको लगभग 5 
सेकेण्डपिछ िडभाइस बन्द हुँदैन।  

autoSTART कायॄ सिक्रय 
गिरएको छैन।

autoSTART कायॄ सिक्रय 
गनॄुहोस्।

autoSTART कायॄ एक उच्च 
प्रितरोध भएको सामानको 
मामलामा प्रितबिन्धत हुन सक्छ।

आफ्नो िवशेषज्ञ िडलरलाई 
सम्पकॄ गनॄुहोस्। 

softSTART अन गनॄ सिकदैन। softSTART प्रकायॄ असक्षम 
गिरएको छ।

प्रकायॄ सक्षम गिरएको छ/छैन 
िचिकत्सकलाई सोध्नुहोस्।

िडभाइस िनधाॄिरत लिक्षत 
पे्रसरमा पुग्दैन।

एयर िफल्टर फोहोर छ।

एयर िफल्टरलाई सफा गनॄुहोस्। 
आवश्यक भएमाः िफल्टर 
बदल्नुहोस् ("6.3.1 एयर िफल्टर 
(खैरो रङको िफल्टर) लाई सफा 
गनेॄ ", पृष्ठ हेनॄुहोस् 28)।

मास्कबाट हावा िछनेॄ।

हेडिगयर समायोजन गनॄुहोस् तािक 
मास्क किसलो होस्।
आवश्यक भएमा, फल्टी मास्क 
बदल्नुहोस्।

मोडेम जडान भएको दश 
सेकेण्डसम्म पिन, िडभाइस 
िडस्प्लेमामा कुनै तारिवहीन संकेत 
देखा पदैॄनन्।

मोडेम सही तिरकाले सुर्र भएको 
छैन।

मोडेमलाई िडभाइसबाट जडान 
िवचे्छद गरी 5 सेकेण्डपिछ पुनः 
जडान गनॄुहोस् र लगभग 15 
सेकेण्डसम्म प्रतीक्षा गनॄुहोस्। 

िडभाइस फमॄवेयरले मोडेमलाई 
समथॄन गदैॄन।

आफ्नो िवशेषज्ञ िडलरलाई 
सम्पकॄ गनॄुहोस्। 

मोडेम दोषपूणॄ छ। आफ्नो िवशेषज्ञ िडलरलाई 
सम्पकॄ गनॄुहोस्। 

थेरापी स्टाटॄ कुञ्जी िथचेपिछ, 
िडभाइसले ‘’व्यस्त ’’ देखाउँछ।

प्रिक्रया अवर्रद्ध गनॄ अस्थायी 
र्रपमा असमथॄ भयो।

तुर्रन्तै थेरापी सुर्र गनॄका लािगः 
मोडेमलाई जडान िवचे्छद 
गनॄुहोस्। 
NE LM
T 

6



 LM
T 65623 01/2023

समस्या िनवारण
8.2 सन्देशहर्र प्रदशॄन गनॄुहोस्

8.2.1 त्रुिट सन्देशहर्र
िडस्प्लेमा सन्देश  Err (xxx) देखा परेमा, देखाइएको त्रुिट कोडका लािग तािलकामा हेनॄुहोस्। िववरण 
अनुसार त्रुिट सच्याउनुहोस्।

िडभाइसले “REG FAIL” देखाउँछ टेिलमेिडिसन प्लेटफमॄमा दताॄ 
गनॄ असफल भयो।

आफ्नो िवशेषज्ञ िडलरलाई 
सम्पकॄ गनॄुहोस्। 

तु्रिट कोड कारण उपाय

108 िडभाइसले बचत गिरएको 
समय गुमाएको छ

िवशेषज्ञ िडलरलाई सम्पकॄ गरेर िडभाइस ममॄत 
गराउनुहोस्।

204
हु्यिमिडफायरले सही 
तिरकाले काम गिररहेको 
छैन

िडभआइसबाट हु्यिमिडफायर िनकाल्नुहोस् र त्यसलाई पुनः 
जडान गनॄुहोस् 
सन्देश जारी रहेमा, अिधकारप्राप्त िवशेषज्ञ िडलरलाई 
सम्पकॄ गनॄुहोस् र िडभाइस र हु्यिमिडफायर जाँच 
गनॄुहोस्।

601, 610 वा 
609 दोषपूणॄ SD काडॄ SD काडॄ िनकाल्नुहोस् र फेिर िघसाउनुहोस्। सन्देश जारी 

रहेमा, SD काडॄ बदल्नुहोस्। 

603 SD काडॄ भिरएको हुनाले SD काडॄबाट डाटा मेटाउनुहोस्/नयाँ SD काडॄ प्रयोग 
गनॄुहोस्। 

612 िडभाइसको िमित सभॄर 
िमित भन्दा धेरै टाढा छ आफ्नो िवशेषज्ञ िडलरलाई सम्पकॄ गनॄुहोस्।

613 मोडेममाफॄत िडभाइसको 
किन्फगुरेशन असफल भयो आफ्नो िवशेषज्ञ िडलरलाई सम्पकॄ गनॄुहोस्।

628 मोडेम समिथत छैन। आफ्नो िवशेषज्ञ िडलरलाई सम्पकॄ गनॄुहोस्।

622 मोबाइल वायरलेस 
किन्फगर गिरएको छैन आफ्नो िवशेषज्ञ िडलरलाई सम्पकॄ गनॄुहोस्।

623 कुनै मोबाइल वायरलेस 
नेटवकॄ उपलब्ध छैनन्

पिछ फेिर प्रयास गनॄुहोस्।
त्रुिट पूणॄतया बारम्बार हुन्छः राम्रो िरसेप्शनका साथ 
स्थान चयन गनॄुहोस्।
कुनै उपाय सम्भव छैन: आफ्नो िवशेषज्ञ िडलरलाई 
सम्पकॄ गनॄुहोस्।

624
िरमोट डाटा ट्रान्सिमशन 
स्टेशनमा कुनै िवश्वसनीय 
िलङ्क छैन

पिछ फेिर प्रयास गनॄुहोस्। कुनै उपाय छैनः आफ्नो 
िवशेषज्ञ िडलरलाई सम्पकॄ गनॄुहोस्।

627
िरमोट डाटा ट्रान्सिमशन 
स्टेशनको किन्फगरेसन 
त्रुिटपूणॄ छ

आफ्नो िवशेषज्ञ िडलरलाई सम्पकॄ गनॄुहोस्।

गल्ती/गल्ती सन्देश कारण उपाय
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समस्या िनवारण 
629
मोबाइल वायरलेस 
नेटवकॄले डाटा सेवा 
प्रदान गिररहेको छैन

पिछ फेिर प्रयास गनॄुहोस्। कुनै उपाय छैनः आफ्नो 
िवशेषज्ञ िडलरलाई सम्पकॄ गनॄुहोस्।

635 िनिष्क्रय SIM काडॄ आफ्नो िवशेषज्ञ िडलरलाई सम्पकॄ गनॄुहोस्। 

701
humidifier मा वा 
छेउको कभरमा छेद 
भएकाले

िडभाइसबाट हु्यिमिडफायर वा साइड कभर िनकालेर पुन: 
जडान गनॄुहोस्।
सन्देश जारी रहेमा, अिधकारप्राप्त िवशेषज्ञ िडलरलाई 
सम्पकॄ गनॄुहोस् र िडभाइस र हु्यिमिडफायर जाँच 
गनॄुहोस्।

703 

अवर्रद्ध इनटेक के्षत्रको 
कारण अत्यिधक तातो 
भएकाले

िडभाइसको पछािडको इन्टेक के्षत्र सफा राख्नुहोस् र 
यसलाई रोक्ने कुनै पिन वस्तु (जस्तै कम्बल) हटाउनुहोस्।

खुला िडभाइस आउटलेट 
पोटॄको कारणले 
अत्यिधक तातो भएकाले

श्वासप्रश्वास ट्युब र मास्क सही तिरकाले लगाइएको छ 
वा छैन भनी जाँच गनॄुहोस्। सामानहर्र (श्वास-प्रश्वास 
ट्युब र मास्क) जडान नगिरकन लगातार िडभाइस 
नचलाउनुहोस्।

अन्य सबै त्रुिट 
कोडहर्र इलेक्ट्रोिनक्स समस्याहर्र

पावर सप्लाईबाट िडभाइस जडान िवचे्छद गनॄुहोस् र 
यसलाई पुन: जडान गनॄुहोस् (4.1, पृष्ठ हेनॄुहोस् 15)।  
सन्देश जारी रहेमा, अिधकारप्राप्त िवशेषज्ञ िडलरलाई 
सम्पकॄ गनॄुहोस् र िडभाइस र हु्यिमिडफायर जाँच 
गनॄुहोस्।

तु्रिट कोड कारण उपाय
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T 

6



 LM
T 65623 01/2023

समस्या िनवारण
8.2.2 सूचना सन्देशहर्र
सन्देश सूचना (xxx) िडस्प्लेमा देखा परेको खण्डमा, देखाइएको सूचना कोडको लािग तािलकामा हेनॄुहोस्।

सूचना कोड कारण उपाय

636 हालको स्थानमा कुनै रोिमङ सुिवधा उपलब्ध 
छैन।

आफ्नो िवशेषज्ञ िडलरलाई सम्पकॄ 
गनॄुहोस्।

640

िदउँसो 12:00 बजे पिछको समय सेट गिरएको 
हुनाले। असम्भव, अकोॄ थेरापी िदन 12:00 
बजे सुर्र हुने भएकाले र थेरापी र क्यालेन्डर 
िदनको असाइनमेन्ट कायम राख्नुपनेॄ 
भएकाले।

केही घण्टामा फेिर सेट गनेॄ प्रयास 
गनॄुहोस्।

641

िदउँसो 12:00 बजेअिघको समय सेट गिरएको 
हुनाले। असम्भव, हालको थेरापी िदन 12:00 
बजे सुर्र भएको हुनाले र थेरापी र क्यालेन्डर 
िदनको असाइनमेन्ट कायम राख्नुपनेॄ 
भएकाले

केही घण्टामा फेिर सेट गनेॄ प्रयास 
गनॄुहोस्।

642

भिवष्य वा िवगतको समय धेरै टाढा (? 16 
घन्टा UTC) भएकाले असम्भव, थेरापी र 
क्यालेन्डर िदनको असाइनमेन्ट कायम 
राख्नुपनेॄ भएकाले।

िवपिरत िदशामा िडभाइसको समय 
समायोजन गनॄुहोस्।
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ढुवानी र भण्डारण   

9 ढुवानी र भण्डारण 

िनिदष्ट पिरवेशका अवस्थाहर्र अन्तगॄत िडभाइस ढुवानी गरी भण्डारण गनॄुहोस्। िडभाइस भण्डारण 
गनॄुअिघ त्यसलाई सफा गनॄुहोस्। 

10 व्यवस्थापन
घरायसी फोहोरसँग उत्पादन वा पुनः चाजॄ गनॄ िमल्ने ब्याट्रीहर्र नफाल्नुहोस्। सही 
तिरकाले व्यविस्थत गनॄका लािग, इजाजतपत्र प्राप्त, प्रमािणत इलेक्ट्रोिनक 
फोहोर व्यवस्थापन िवके्रतालाई सम्पकॄ गनॄुहोस्। यो ठेगाना तपाईंको वातावरण 
अिधकारी वा तपाईंको स्थानीय अिधकारीबाट उपलब्ध छ।  
िडभाइस प्याकेिजङ (काडॄबोडॄ र इन्सटॄहर्र) कागज िरसाइकल गनेॄ सुिवधाहर्रमा 
व्यविस्थत गनॄ सिकन्छ।
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पिरिशष्ट
11 पिरिशष्ट

11.1 टेिक्नकल डाटा

11.1.1 िडभाइस

िवशेष िववरण िडभाइस

93/42/EEC को उत्पादन वगॄ IIa
W x H x D सेिममा आयामहर्र 17 x 13.5 x 18
तौल 1.2 केजी
तापक्रमको दायरा 
- सञ्चालन  
- ढुवानी र भण्डारण
- +70 °C मा ढुवानी र भण्डारण

- -25 °C मा ढुवानी र भण्डारण

+5 °C देिख +40 °C सम्म  
-25 °C देिख +70 °C सम्म
स्टाटॄ गनॄुअिघ 1 घण्टाका लािग कोठाको तापक्रममा िचसो हुन 
िदनुहोस्।

स्टाटॄ गनॄुअिघ 1 घण्टाका लािग कोठाको तापक्रममा तातो हुन 
िदनुहोस्।

सापेक्ष आदॄ्रता, कुनै कने्डन्सेशन छैन 
- सञ्चालन
- ढुवानी र भण्डारण

10 % देिख 95 % सम्म
10 % देिख 95 % सम्म

एयर पे्रसरको दायरा
700 hPa देिख 1060 hPa सम्म, यो औसत समुद्र सतहमािथ 
3000 िमटरको उचाइसँग मेल खान्छ;
स्वचािलत र्रपमा उचाइसँग अनुकूल हुन्छ

िमिलिमटरमा श्वासप्रश्वास ट्युबको जडान 
व्यास 19.5 (मानक टेपडॄ कनेक्टर िफट हुन्छ)

पावर क्षमता अिधकतम 40 VA
प्रणाली इन्टरफेस अनुमोिदत सहायक उपकरणहर्र मात्र जडान गनॄुहोस्।
सञ्चालनमा वतॄमान खपत (थेरापी) 
240 V AC 
100 V AC

स्ट्यान्डबाइमा  
240 V AC 
100 V AC

 
0.16 A 
0.36 A
 

0.035 A 
0.061 A

IEC 60601-1-11 को वगीॄकरण:  
िबजुली झट्कािवर्रद्ध सुरक्षाको वगॄ  
िबजुली झट्कािवर्रद्ध सुरक्षाको िडग्री  
पानी र ठोस पदाथॄहर्रको हािनकारक 
प्रवेशिवर्रद्ध सुरक्षा

 
सुरक्षा वगॄ II
टाइप BF
IP21

IEC 60601-1 को वगीॄकरण:  
सञ्चालन मोड िनरन्तर कायॄ
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पिरिशष्ट
लगाउने पाटॄ श्वासप्रश्वास मास्क
ISO 80601-2-70 को औसत ध्विन चाप 
स्तर/सञ्चालन

10 hPa मा लगभग 26 dB(A)
(34 dB(A) को ध्विन पावर स्तरसँग मेल खान्छ)

हु्यिमिडफायरसिहत ISO 80601-2-70 को 
औसत ध्विन चाप स्तर/सञ्चालन

10 hPa मा लगभग 27.5 dB(A)
(35.5 dB(A) को ध्विन पावर स्तरसँग मेल खान्छ)

prisma SMART सञ्चालन मोडहर्र CPAP
APAP

prisma SOFT सञ्चालन मोडहर्र CPAP

CPAP सञ्चालन चाप दायरा 4 hPa देिख 20 hPa सम्म
0.5 hPa वृिद्धमा समायोजन गनॄ िमल्ने

चापको शुद्धता ±(0.25 hPa + मापन गिरएको मानको 3 %)
P limmax (दोष भएको अवस्थामा 
अिधकतम चाप) ≤ 40 hPa

ISO 80601-2-70 को अिधकतम प्रवाह 
दर 

चाप परीक्षण गनुॄहोस् :
4 hPa
8 hPa
12 hPa
16 hPa
20 hPa

4 hPa
8 hPa
12 hPa
16 hPa
20 hPa

40 िलटर/िमनेटको प्रवाह दरमा 
िबरामी जडान खोल्दा मापन 
गिरएको चाप

22 िमिलिमटर टु्यब 
(19 िमिलिमटर)
3.9 hPa 
7.9 hPa
11.8 hPa
15.8 hPa
19.8 hPa

15 िमिलिमटरको टु्यब
3.9 hPa 
7.8 hPa
11.8 hPa
15.8 hPa
19.7 hPa

िबरामी जडान खोल्दा प्रचिलत 
औसत प्रवाह दर

150 िलटर/िमनेट
174 िलटर/िमनेट
174 िलटर/िमनेट
172 िलटर/िमनेट
164 िलटर/िमनेट

109 िलटर/िमनेट
113 िलटर/िमनेट
113 िलटर/िमनेट
112 िलटर/िमनेट
112 िलटर/िमनेट

ISO 80601-2-70 मा 10 पटक सास 
फेनेॄ/िमनेटमा गितशील चापको िस्थरता 
(छोटो अविधको शुद्धता) 

4 hPa
8 hPa
12 hPa
16 hPa
20 hPa

हु्यिमिडफायर भएको र नभएको 
22 िमिलिमटर (19 िमिलिमटर) को 
श्वासप्रश्वास ट्युबमा: 

Δp < 0.3 hPa
Δp < 0.4 hPa
Δp < 0.5 hPa
Δp < 0.5 hPa
Δp < 0.6 hPa

हु्यिमिडफायर भएको र 
नभएको 15 िमिलिमटरको 
श्वासप्रश्वास ट्युबमा: 

Δp < 0.3 hPa
Δp < 0.5 hPa
Δp < 0.6 hPa
Δp < 0.7 hPa
Δp < 0.7 hPa

िवशेष िववरण िडभाइस
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ISO 80601-2-70 मा 15 पटक सास 
फेनेॄ/िमनेटमा गितशील चापको िस्थरता 
(छोटो अविधको शुद्धता) 

4 hPa
8 hPa
12 hPa
16 hPa
20 hPa

हु्यिमिडफायर भएको र नभएको 
22 िमिलिमटर (19 िमिलिमटर) 
श्वासप्रश्वास ट्युबमा: 

Δp < 0.4 hPa
Δp < 0.5 hPa
Δp < 0.5 hPa
Δp < 0.6 hPa
Δp < 0.7 hPa

हु्यिमिडफायर भएको र 
नभएको 15 िमिलिमटरको 
श्वासप्रश्वास ट्युबमा: 

Δp < 0.4 hPa
Δp < 0.6 hPa
Δp < 0.8 hPa
Δp < 0.9 hPa
Δp < 0.9 hPa

ISO 80601-2-70 मा 20 पटक सास 
फेनेॄ/िमनेटमा गितशील चापको िस्थरता 
(छोटो अविधको शुद्धता) 

4 hPa
8 hPa
12 hPa
16 hPa
20 hPa

हु्यिमिडफायर भएको र नभएको 
22 िमिलिमटर (19 िमिलिमटर) को 
श्वासप्रश्वास ट्युबमा: 

Δp < 0.5 hPa
Δp < 0.6 hPa
Δp < 0.7 hPa
Δp < 0.8 hPa
Δp < 0.8 hPa

हु्यिमिडफायर भएको र 
नभएको 15 िमिलिमटरको 
श्वासप्रश्वास ट्युबमा: 

Δp < 0.6 hPa
Δp < 0.8 hPa
Δp < 0.9 hPa
Δp < 1.0 hPa
Δp < 1.1 hPa

ISO 80601-2-70 (खण्ड 
201.12.1.101, b, 2)
को स्ट्यािटक चापको िस्थरता (दीघॄकालीन 
पिरशुद्धता)

Δp < 0.25 hPa + मापन गिरएको मानको 3 %

अिधकतम अितिरक्त अिक्सजन प्रवाह दर 4 िलटर/िमनेट

SD काडॄ मेमोरी साइज 2 GB देिख 32 GB सम्म प्रयोग गनॄ सिकन्छ, 
यसको इन्टरफेस SD भौितक तह संस्करण 2.0 सँग िमल्दो छ

सामग्रीहर्र
हाउिजङ

एयर िफल्टर/कोएसॄ डस्ट िफल्टर

पोलेन िफल्टर/फाइन िफल्टर

श्वासप्रश्वास ट्युब

अिग्न-प्रितरोधी प्रािविधक थमोॄप्लािस्टक्स: 
PC (पोिलकाबोॄनेट) को साथमा (ABS (एिक्रलोिनट्राइल/
ब्यूटाडीन/स्टाइरीन)

पिलएस्टर फोम

िसने्थिटक फाइबर िमक्स एक PP (पोलीप्रोपाइिलन) ननवुबनसँग 
जोिडएको छ

पोलीथीन
थमोॄप्लािस्टक इलास्टोमसॄ

कुनै पिन पाटॄमा लेटेक्स समावेश छैन।
सिभस लाइफ 6 वषॄ

िवशेष िववरण िडभाइस
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िडजाइन पिरमाजॄनहर्र गनेॄ अिधकार सुरिक्षत छ।

सबै प्रवाह दर र भोल्युम मानहर्र STPD अवस्थाहर्रअन्तगॄत िनधाॄरण गिरन्छ

िडभाइसले िनम्न खुला स्रोत सफ्टवेयर प्रयोग गछॄ: FreeRTOS.org 
यस िडभाइसको सफ्टवेयरमा GPL सँग सम्बिन्धत कोड समावेश छ। तपाईं अनुरोध गरेर GPL स्रोत कोड र 
GPL हेनॄ सक्नुहुन्छ। 

11.1.2 पावर सप्लाई युिनटका लािग टेिक्नकल डाटा

11.1.3 चाप/भोल्युम कभॄ
AV = 0.5 l र f = 20/िमनेटमा p/V कभॄ

सिभिसङ

अिभपे्रत प्रयोगअनुसार प्रयोग गिरयो भने, िडभाइसलाई उद्धतृ 
सिभस लाइफको अविधमा कुनै सिभिसङ गनॄ आवश्यक पदैॄन। 
िडभाइसलाई यसको सिभस लाइफ सिकएपिछ प्रयोग गिरयो भने, 
यसलाई एक अिधकृत िवशेषज्ञ िडलरमा गई जाँच गनॄ आवश्यक 
छ।

मापन गिरएका मानहर्रका लािग सिहष्णुता

चाप: मापन गिरएको मानको ± 0.75 % वा ± 0.1 hPa
प्रवाह: वास्तिवक मानको ± 2 %
तापक्रम: ± 1.6 °C
ध्विनको चाप स्तर र ध्विनको पावर स्तर ± 1.1 dB(A)

िवशेष िववरण पावर सप्लाई युिनट

इन्पुट भोल्टेज/अिधकतम करेन्ट 100 V - 240 V AC, 2 A - 1 A
बारम्बारता 50 Hz - 60 Hz
आउटपुट भोल्टेज/अिधकतम करेन्ट 24 V DC, 2.5 A

िवशेष िववरण िडभाइस
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11.1.4 न्युमेिटक रेखािचत्र

11.2 िवद्युत चुम्बकीय हस्तके्षपको उत्सजॄन

मागॄिनदेॄशनहर्र र उत्पादकको घोषणा - िवद्युत चुम्बकीय हस्तक्षेपको उत्सजॄन

िडभाइसलाई घरेलु र उपयुक्त अस्पताल वातावरणमा िस्थर र गितशील दुवै सञ्चालनमा प्रयोग गनॄ सिकन्छ। 
घरेलु के्षत्रमा, िडभाइसले रेिडयो हस्तके्षप िनम्त्याउन सक्छ, यसले गदाॄ सम्भवतः िडभाइसलाई पुनः जडान 
गनेॄ, पुनः िमलाउने वा ढाक्ने वा पिरसरहर्रको जडान िफल्टर गनेॄ जस्ता उपयुक्त उपचारात्मक उपायहर्र 
अपनाउन आवश्यक पनॄ सक्छ।

हस्तक्षेप उत्सजॄनको मापन अनुपालन

CISPR 11 मा HF उत्सजॄन समूह 1

CISPR 11 मा HF उत्सजॄन वगॄ B

ओिस्कलेसनहर्रको उत्सजॄन IEC 61000-3-2 वगॄ A

IEC 61000-3-3 मा भोल्टेजको उतार-चढाव/िफ्लकरको उत्सजॄन अनुपालन गछॄ

Luftfilter

Eingang
Umgebungsluft

Gebläse optionaler 
Befeuchter

Drucksensor für 
Patientendruck

Atemschlauch Ausatemsystem

Patientenzugang

O2-Druckquelle FloweinstellerO2 चापको स्रोत

ब्लोअर

प्रवाह समायोजक

िबरामी इन्टरफेस

पिरवेशी वायुका इनलेट
श्वास छोड्ने प्रणालीश्वासप्रश्वास 

टु्यब
वैकिल्पक 
ह्युिमिडफायरएयर िफल्टर

िबरामीको चापका 
लािग चाप सेन्सर
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11.3 िवद्युत चुम्बकीय हस्तके्षप प्रितरक्षा

मागॄिनदेॄशनहर्र र उत्पादकको घोषणा - िवद्युत चुम्बकीय हस्तक्षेप प्रितरक्षा

िडभाइसलाई घरेलु र उपयुक्त अस्पताल वातावरणमा िस्थर र गितशील दुवै सञ्चालनमा प्रयोग गनॄ सिकन्छ। 
घरेलु वातावरणमा, िडभाइसले रेिडयो हस्तके्षप िनम्त्याउन सक्छ, यसले गदाॄ सम्भवतः िडभाइसलाई पुनः जडान 
गनेॄ जस्ता उपयुक्त उपचारात्मक उपायहर्र अपनाउन आवश्यक पनॄ सक्छ।

हस्तक्षपे प्रितरक्षा 
परीक्षणहर्र IEC 60601 परीक्षण स्तर अनुपालन स्तर

IEC 61000-4-2 मा िस्थर िबजुली 
(ESD) को िडस्चाजॄ

± 8 kV कन्ट्याक्ट िडस्चाजॄ
± 15 kV एयर िडस्चाजॄ

± 8 kV कन्ट्याक्ट िडस्चाजॄ
± 15 kV एयर िडस्चाजॄ

IEC 61000-4-4 मा िवद्युतीय द्रुत 
ट्रािन्जन्टहर्र/बस्टॄहर्र

पावर सप्लाई केबलहर्रका लािग 
± 2 kV  
इन्पुट र आउटपुट केबलहर्रका लािग 
± 1 kV
जडान अविध ≥ 60 सेकेन्ड
ब्रस्ट िफ्रक्वेन्सी (फुट्ने 
आवृित्त): 100 kHz

पावर सप्लाई केबलहर्रका लािग 
± 2 kV  
इन्पुट र आउटपुट केबलहर्रका लािग 
± 1 kV
जडान अविध ≥ 60 सेकेन्ड
ब्रस्ट िफ्रक्वेन्सी (फुट्ने आवृित्त): 
100 kHz

IEC 61000-4-5 मा सजॄ हुने 
प्रितरोधात्मक क्षमता

स्रोत प्रितबाधा: 2 Ω, 18 μF: 
0.5 kV, 1 kV 
सजॄहर्रको सङ्ख्या: 5 सजॄ/फेज 
कोण 
फेज कोण: 0°, 90°, 180°, 270°
दोहोिरने दर: 60 सेकेन्ड

स्रोत प्रितबाधा: 2 Ω, 18 μF: 
0.5 kV, 1 kV 
सजॄहर्रको सङ्ख्या: 5 सजॄ/फेज 
कोण 
फेज कोण: 0°, 90°, 180°, 270°
दोहोिरने दर: 60 सेकेन्ड

भोल्टेज घट्ने/छोटो अवरोधहर्र र IEC 
61000-4-11 मा पावर सप्लाईमा 
िभन्नताहर्र

भोल्टेज ड्रपको सङ्ख्या: 3 पटक 
ड्रप हुने स्तर/अविध:
30 %/500 ms
60 %/100 ms
100 %/20 ms
0°, 45°, 90°, 135°, 180°, 
225°, 270° र 315° मा 100 %/
10 ms

भोल्टेज ड्रपको सङ्ख्या: 3 पटक 
ड्रप हुने/अविध:
30 %/500 ms
60 %/100 ms
100 %/20 ms
0°, 45°, 90°, 135°, 180°, 
225°, 270° र 315° मा 100 %/
10 ms

IEC 61000-4-8 अनुसार पावर 
सप्लाई आवृित्त (50/60 Hz) मा 
चुम्बकीय के्षत्र

30 A/m
अविध: 30 सेकेन्ड प्रित अक्ष
अक्षहर्र: x अक्ष, y अक्ष, 
z अक्ष

30 A/m
अविध: 30 सेकेन्ड प्रित अक्ष
अक्षहर्र: x अक्ष, y अक्ष, 
z अक्ष
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11.4 िवद्युतीय मेिडकल िडभइसहर्र र िवद्युतीय मेिडकल प्रणालीहर्रका लािग 
िवद्युत चुम्बकीय  हस्तके्षप प्रितरक्षा

11.5 िचन्ह र सङ्केतहर्र
िनम्न सङ्केतहर्र िडभाइस, िडभाइस आइडी प्लेट, सहायक उपकरणहर्र वा प्याकेिजङमा लागू गनॄ सिकन्छ।

मागॄिनदेॄशनहर्र र उत्पादकको घोषणा - िवद्युत चुम्बकीय हस्तक्षेप प्रितरक्षा

िडभाइसलाई घरेलु र उपयुक्त अस्पताल वातावरणमा िस्थर र गितशील दुवै सञ्चालनमा प्रयोग गनॄ सिकन्छ। 
घरेलु वातावरणमा, िडभाइसले रेिडयो हस्तके्षप िनम्त्याउन सक्छ, यसले गदाॄ सम्भवतः िडभाइसलाई पुनः जडान 
गनेॄ जस्ता उपयुक्त उपचारात्मक उपायहर्र अपनाउन आवश्यक पनॄ सक्छ।
हस्तक्षेप प्रितरक्षा परीक्षणहर्र IEC 60601 परीक्षण स्तर अनुपालन स्तर

IEC 61000-4-6 मा सञ्चालन 
गिरएको HF हस्तके्षप

10 Veffective value
ISM ब्यान्डहर्रिभत्र 150 kHz 
देिख 80 MHz सम्म

10 V

IEC 61000-4-3 मा िविकरण गिरएको 
HF हस्तके्षप

10 V/m
80 MHz देिख 2.7 GHz सम्म
2 Hz मा 80 % AM

10 V/m

IEC 61000-4-8 अनुसार पावर 
सप्लाई आवृित्त (50/60 Hz) मा 
चुम्बकीय के्षत्र

30 A/m 30 A/m

सङ्केत वणॄन

क्रम सङ्ख्या

िनमाॄण िमित

प्रयोगका िनदेॄशनहर्र पालना गनॄुहोस्

इनलेट; खुला भागहर्र ब्लक नगनॄुहोस्

प्रयोगका िनदेॄशनहर्र पालना गनॄुहोस्

SD काडॄका लािग स्लट
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USB पोटॄ

अन/अफ कुञ्जीलाई सङ्केत गछॄ

TYP िडभाइसको टाइप िडजाइनेसन

IP21 औंलाको सम्पकॄिवर्रद्ध सुरक्षाको िडग्री उत्पादनलाई ठाडो तिरकामा झनेॄ पानीका 
थोपाबाट सुरिक्षत गिरएको छ।

िबजुली झट्कािवर्रद्ध सुरक्षाको िडग्री: सुरक्षा वगॄ II उत्पादन

िभत्री फोहोर फाल्ने भाँडोमा उत्पादन नफाल्नुहोस्

एयरक्राफ्टमा प्रयोग गनॄ उपयुक्त हुन्छ।
RTCA/DO-160G खण्ड 21, वगॄ M पूरा गछॄ

लगाउने पाटॄको टाइप BF

उत्पादक

CE सङ्केत (उत्पादन लागूयोग्य युरोपेली िनदेॄशन/िनयमहर्रको अनुर्रप छ भने्न कुरा पुिष्ट 
गछॄ)

INPUT इन्पुट भोल्टेज
OUTPUT:  आउटपुट भोल्टेज/डाइरेक्ट भोल्टेज

िभत्री प्रयोगका लािग मात्र 

CE सङ्केत (उत्पादन लागूयोग्य युरोपेली िनदेॄशन/िनयमहर्रको अनुर्रप छ भने्न कुरा पुिष्ट 
गछॄ)

उत्पादन एक मेिडकल िडभाइस हो भनी सङ्केत गछॄ

अिद्वतीय िडभाइस पिरचायक
(मेिडकल िडभाइसहर्रका लािग समान उत्पादन कोड)

सङ्केत वणॄन
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11.6 सप्लाईको के्षत्र 
सप्लाईका दायराहर्रको हालको सूची उत्पादकको वेबसाइटमा वा तपाईंको िवशेषज्ञ िडलरमाफॄत अडॄर गनॄ 
सिकन्छ। 

तलका पाटॄहर्र सप्लाईको मानक दायरामा समावेश छन्: 

11.6.1 prisma SMART

ढुवानी र भण्डारणका लािग अनुमित िदइएको तापक्रमको दायरा

ढुवानी र भण्डारणका लािग अनुमित िदइएको हु्यिमिडटीको दायरा

एकमात्र िबरामीका लािग पुनः प्रयोग गनॄ िमल्ने

िचस्यानबाट जोगाउनुहोस्

सिजलैसँग फुट्ने। फाल्ने वा खसाल्ने नगनॄुहोस्।

पाटॄ
लेख सङ्ख्या 
(आिटकल 
नम्बर)

prisma SMART

31600-1110 31600HL-4110

आधारभूत िडभाइस WM 31730 WM 31730
श्वासप्रश्वास ट्युब, Ø 22 
िमिलिमटर WM 24445 x x

पावर कडॄ WM 24133 x x
पावर सप्लाई युिनट WM 24480 x x
सेट, 2 वटा एयर िफल्टर WM 29928 x x
सेट, 12 वटा पोलेन िफल्टर WM 29652 x
SD काडॄ WM 29794 x x
प्रयोगका िनदेॄशनहर्र LMT 65623 x x
prismaBAG आधारभूत झोला WM 29708 x x

जानकारी र कागजातहर्र, सेट LMT 
15957LM0 x

सङ्केत वणॄन
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11.6.2 prisma SOFT

11.7 सहायक सामग्रीहर्र र प्रितस्थापन पाटॄहर्र
सहायक सामग्रीहर्र र प्रितस्थापन पाटॄहर्रको हालको सूची उत्पादकको वेबसाइटमा वा तपाईंको अिधकृत 
िवशेषज्ञ िडलरमाफॄत अडॄर गनॄ सिकन्छ।

11.8 वारेन्टी
Löwenstein Medical Technology ले ग्राहकलाई क्षितग्रस्त उत्पादनमा लागू हुने वारेन्टीका 
अवस्थाहर्रअनुसार र तल सूचीबद्ध खिरद िमितदेिख वारेन्टी अविधअनुसार नयाँ मूल Löwenstein Medical 
Technology उत्पादनमा र Löwenstein Medical Technology द्वारा िफट गिरएको कुनै पिन 
प्रितस्थापन पाटॄमा सीिमत उत्पादक वारेन्टी िदन्छ। । वारेन्टीका अवस्थाहर्र उत्पादकको वेबसाइटमा 
उपलब्ध छन्। हामीले तपाईंलाई अनुरोध गरेबापत वारेन्टीका अवस्थाहर्र पिन पठाउने छौँ। 
वारेन्टीअन्तगॄत दाबी हुने अवस्थामा आफ्नो िवशेषज्ञ िडलरलाई सम्पकॄ गनॄुहोस्।

11.9 अनुपालनको घोषणा
उत्पादक Löwenstein Medical Technology GmbH + Co. KG Kronsaalsweg 40, 22525 
Hamburg, Germany ले यस उत्पादनले मेिडकल िडभाइसहर्र सञ्चालन गनेॄ िनदेॄशक 93/42/EEC 
का सान्दिभक िनयमहर्रको पालना गरेको घोषणा गछॄ। 

अनुपालनको घोषणाको अपूणॄ पाठ उत्पादकको वेबसाइटमा फेला पानॄ सिकन्छ।

पाटॄ
लेख सङ्ख्या 
(आिटकल 
नम्बर)

prisma SOFT

31630-1110 31630HL-4110

आधारभूत िडभाइस WM 31760 WM 31760
श्वासप्रश्वास ट्युब, Ø 22 
िमिलिमटर WM 24445 x x

पावर कडॄ WM 24133 x x
पावर सप्लाई युिनट WM 24480 x x
सेट, 2 वटा एयर िफल्टर WM 29928 x x
सेट, 12 वटा पोलेन िफल्टर WM 29652 x
SD काडॄ WM 29794 x x
प्रयोगका िनदेॄशनहर्र LMT 65623 x x
prismaBAG आधारभूत झोला WM 29708 x x

जानकारी र कागजातहर्र, सेट LMT 
15957LM0 x

उत्पादन वारेन्टी अविध

सहायक उपकरणहर्र (मास्कबाहेक) लगायतका िडभाइसहर्र 2 वषॄ
सहायक उपकरण, िरचाजॄ गनॄ िमल्ने ब्याट्री, ब्याट्री (प्रािविधक कागजातमा 
फरक तिरकाले उल्लेख नगरेसम्म), सेन्सर, िबरामी सिकटहर्रसिहत मास्कहर्र 6 मिहना

िडस्पोजेबल उत्पादनहर्र कुनै पिन छैन
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