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Poligraf
Samoa. Inteligentny, prosty, mały. Skrócona instrukcja obsługi dla pacjentów

Szanowny Pacjencie,  

Twój lekarz przekazał Ci urządzenie dia-
gnostyczne, którego możesz użyć u siebie 
w domu i które potrafi rozpoznawać 
potencjalne zaburzenia oddechu podczas 
snu.  
Ta instrukcja pokaże Ci, jak założyć 
i zastosować to urządzenie. Warunkiem 
bezbłędnego zapisu parametrów jest 
prawidłowe zastosowanie poligrafu Samoa. 

1 	 Samoa z paskiem piersiowym
2 	 Kaniula donosowa
3 	 Pasek brzuszny
4 	 Czujnik napalcowy
5 	 Pasek rzepowy do mocowania czujnika  

	 napalcowego

Podstawowe urządzenie z już przymocowanym 
paskiem na klatkę piersiową, który również  
mocuje Samoa do ciała, oraz kaniula nosowa, 
która jest już przymocowana do urządzenia.
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1. Zamocuj urządzenie przy użyciu pasa 
piersiowego na koszulce i pod pachami.  
Urządzenie Samoa powinno być dopa-
sowane ściśle, ale wygodnie. Tylko tak 
czujniki będą prawidłowo działać.

2. Załóż pas brzuszny na wysokości bioder. 
Czujnik ciśnienia powinien się znaleźć po 
wewnętrznej stronie pasa. 

Jak założyć na siebie poligraf Samoa?

3. Połącz czarne złącze paska brzusznego 
z czarnym złączem w dolnej części 
urządzenia i Skręć je ze sobą, wykonując 
mniej więcej połowę obrotu.  

4. Umieść czujnik napalcowy na palcu 
serdecznym. Paznokieć należy wcześniej 
krótko przyciąć, ewentualnie usunąć 
z niego lakier. 
Włóż palec w szarą tulejkę czujnika tak, by 
kabel biegł po grzbiecie dłoni. Zamocuj 
kabel na nadgarstku paskiem rzepowym.

5. Teraz Załóż cewnik donosowy, umieszczając obie końcówki w nozdrzach.  
Rurki cewnika należy poprowadzić za uszami i pod podbródkiem, 
a następnie Zabezpiecz plastikowym pierścieniem.   

 

6. Jeżeli cewnik donosowy nie został jeszcze 
podłączony, Wkręć go na wolne białe złącze 
w dolnej części urządzenia. 

Monitorowanie terapii
Aby umożliwić monitorowanie terapii, należy umieścić i zamocować 
adapter T między rurką i maską oddechową. Wkręć rurkę adaptera T 
na wolne białe złącze w dolnej części urządzenia. Nie Używaj  
dodatkowo cewnika donosowego!

Rozpoczynanie zapisu

Automatyczna aktywacja zapisu  
Zapis rozpoczyna i kończy się automatycznie w godzinach ustawionych 
przez personel lekarza.   

Manualna aktywacja zapisu  
Aby rozpocząć zapis manualnie, nacisnąć przycisk 
Start  i przytrzymywać go przez mniej 
więcej dwie (2) sekundy do momentu włączenia 
wyświetlacza i wyświetlenia pokazanego tutaj 
ekranu.

Nacisnąć przycisk kierunkowy ze strzałką po 
prawej stronie .  
Zapis zaczyna się po zakończeniu odliczania od (5) 
do zera (0). Podczas zapisu na wyświetlaczu widać 
czerwony wskaźnik.  

Zatrzymywanie zapisu

Urządzenie kończy zapis automatycznie. Pacjent nie musi nic robić. 

Następnego dnia rano po zakończeniu zapisu należy umieścić 
wszystkie części w torbie i zwrócić urządzenie lekarzowi.   
 
UWAGA: Ze względów higienicznych cewnik donosowy należy 
umieścić w oddzielnym woreczku! 


